
Dans les coulisses de la filière forestière de l’Abitibi-
Témiscamingue et du Nord-du-Québec, se dessine 
un récit passionnant porté par la complicité et 
l’engagement de trois jeunes femmes remarquables 
au nom prédestiné. Les sœurs BOISVERT, Roxanne, 
Alexa et Camay, captivent par leur éclat naturel, mais 
surtout par leur sensibilité, leur intelligence et leur 
détermination à façonner l’avenir de la forêt en tant 
qu’ingénieures forestières.

PRENDRE RACINE

Roxanne, Alexa et Camay ont chacune tracé leur 
propre voie vers cette carrière passionnante. La piqure 
d’Alexa pour la foresterie lui vient de son beau-frère, le 
copain de Roxanne, technicien forestier. Au moment 
de son entrée au Cégep, ébranlée par les doutes de son 
entourage quant aux débouchés de cette profession, elle 
entame plutôt sa première semaine d’étude en génie 
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de la technique d’Alexa, elle décide de suivre sa sœur 
au baccalauréat en aménagement et environnement 
forestiers à Québec. Ensemble, elles trouvent le soutien 
nécessaire pour se lancer dans cette aventure. Au cours 
de leurs études, Alexa rencontre William, étudiant au 
baccalauréat en opérations forestières.

Camay, entourée de ses deux sœurs et beaux-frères déjà 
actifs sur le marché du travail, choisit de suivre la voie 
familiale. Actuellement en formation universitaire, 
elle se passionne particulièrement pour les opérations 
forestières, tout comme William, qui l’a accueillie pour 
un stage au sein de l’entreprise pour laquelle il travaille. 
Cette expérience a permis à la cadette de la famille de 
confirmer son vif intérêt pour cette spécialisation.

Mais l’attrait des trois sœurs Boisvert pour la foresterie 
va bien au-delà de l’influence des professions de leurs 
proches. Il découle d’une connexion profonde avec la 
nature, héritée de leur famille. Leur amour pour la forêt 
puise ses racines dans les moments magiques avec leurs 
cousins et cousines à jouer dans le bois à longueur de 
journée, lors des nombreux séjours au camping de leur 
grand-père. Ce dernier, bûcheron de père en fils, cultive 
un grand respect pour la forêt, une valeur qu’il a bien 
su leur transmettre. De même, les nombreuses sorties 
à la chasse au camp à « Poupoutte » ont marqué leur 
jeunesse. Les souvenirs partagés avec leur oncle, qui 
les installait en ligne sur un tronc d’arbre au sol avant 
d’appeler l’orignal, ont renforcé leur lien indéfectible 
avec la nature. Les fréquentes randonnées pédestres 
avec leurs parents ont également contribué à leur 
plaisir de se retrouver au cœur de la forêt, forgeant ainsi 
leur sentiment d’appartenance à ce lieu qui les ramène 
constamment à l’instant présent.

civil sur les traces de son père. Mais le cœur n’y est pas. 
Déterminée à suivre son intuition, elle remue ciel et 
terre à l’heure limite, pour changer de programme et 
joindre la technique forestière.

Roxanne, l’ainée, quant à elle, opte pour des études 
universitaires en psychoéducation afin de demeurer 
en région à proximité de sa famille tissée serrée. Après 
avoir obtenu son diplôme qui coïncidait avec la fin 

DE GAUCHE À DROITE : ROXANNE, ALEXA ET CAMAY BOISVERT
PHOTO FRANCE LEMIRE

19

C
O

U
VE

RT
 B

O
RÉ

AL
  |

    
RE

N
C

O
N

TR
E 



20

C
O

U
VE

RT
 B

O
RÉ

AL
  |

    
RE

N
C

O
N

TR
E 

OCCUPATION PROFESSIONNELLE

Aujourd’hui, Roxanne et Alexa travaillent comme 
ingénieures forestières au ministère des Ressources 
naturelles et des Forêts à Rouyn-Noranda. Elles 
coordonnent avec brio divers dossiers en veillant à 
ce que toutes les opérations respectent les normes 
environnementales et de sécurité.
Chargée du dossier du caribou forestier, Alexa 
planifie le démantèlement des chemins forestiers. 
Elle supervise également avec passion les travaux des 
vergers de conifères sélectionnés génétiquement, dont 
les semences des cônes servent à générer des plants en 
pépinières. En outre, elle coordonne les analyses du 
paysage afin de veiller au respect des normes en matière 
de récolte forestière, contribuant ainsi à la préservation 
des paysages forestiers observables depuis divers sites 
d’intérêt à travers la région. Par ailleurs, elle planifie et 
assure le suivi des travaux sylvicoles non-commerciaux 
tel que la préparation des terrains, le reboisement, le 
dégagement et le nettoiement de plantations.

Quant à Roxanne, responsable des plans spéciaux, 
elle aligne les travaux d’aménagement en périodes 
d’épidémie de la tordeuse des bourgeons de l’épinette 
et de feux de forêt. Elle participe ainsi à déterminer et 
expliquer les critères de récolte et de préservation du 
bois en forêt, ainsi qu’au calcul des aides financières 
attribuées aux entreprises devant récolter les arbres 
brûlés ou malades. Sa charge comprend également 
l’analyse des rapports finaux d’activités techniques 
et financières pour garantir la conformité de tous les 
travaux forestiers sur terre publique. Par ailleurs, elle 
assure le suivi des ententes de délégation de la gestion 
des lots forestiers publics adjacents aux zones urbaines 
avec les municipalités concernées. 
Pour Camay, toujours aux études, ses expériences 
professionnelles se limitent à un stage effectué dans une 
entreprise forestière. Son principal mandat consistait 
à assurer le suivi d’équipes de récolte sur le terrain. 
Elle était chargée de délimiter les blocs de coupes en 
fonction de la réglementation et d’assurer la qualité des 
travaux.

SATISFACTION AU TRAVAIL

La satisfaction au travail se manifeste de différentes 
manières pour les trois sœurs. Pour Alexa, l’équilibre 
entre le travail de bureau et celui sur le terrain joue un 
rôle essentiel à son bonheur au travail. Elle est également 
fascinée par la rapidité et la qualité avec lesquelles 
la forêt se régénère. Roxanne, pour sa part, trouve sa 
satisfaction dans l’autonomie et la contribution tangible 
qu’elle peut apporter à ses divers projets. Camay, quant 
à elle, tire sa passion dans le caractère pratique de ses 
tâches, en voyant les concepts théoriques se matérialiser 
sur le terrain lors des opérations qu’elle a supervisées. 
Elle valorise la richesse de ses apprentissages lorsqu’elle 
côtoie les opérateurs passionnés de foresterie.

ALEXA BOISVERT
PHOTO WILLIAM TARDIF
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INGÉNIEUR FORESTIER AU FÉMININ

Selon les trois sœurs, exercer la profession d’ingénieur 
forestier au féminin présente des avantages appréciables. 
Leurs collègues reconnaissent leur rigueur, leur 
efficacité et apprécient leur approche positive et douce. 
Pour ces femmes au sens social développé, le milieu 
de la foresterie est caractérisé par un esprit d’entraide. 
L’isolement en forêt incite les individus à se soutenir 
mutuellement et à faire preuve de générosité. Les 
astuces et conseils sont échangés librement entre 
travailleurs, une pratique qu’elles soulignent avec fierté. 

Enfin, l’importance de rester authentiques et de 
demeurer fidèles à elles-mêmes est primordiale pour 
ces femmes évoluant dans un milieu professionnel 
majoritairement masculin.

MODE DE VIE

Pour les sœurs Boisvert, être proches de la nature est un 
véritable mode de vie. Leurs nombreuses escapades en 
forêt, en VTT, en motoneige et en bateau à séjourner 
en tente prospecteur, démontrent leur profond 
attachement à cette vie authentique et équilibrée.

Le désir profond de demeurer proches de la nature se 
matérialise pour Roxanne et Alexa par l’acquisition 
de deux parcelles de terrain contigües, où elles ont 
établi leurs foyers. Posséder un terrain en lisière de 
forêt représente pour elles un rêve devenu réalité. 
Leurs promenades quotidiennes dans les bois et leurs 
sorties de chasse sur leurs propres terres renforcent ce 
sentiment de connexion avec la nature et de liberté. 
Pour la grande famille Boisvert, chaque jour dans ce 
lieu leur procure la paix d’esprit. 

SOUVENIRS DE ROXANNE, ALEXA ET CAMAY 
BOISVERT AU CAMPING
PHOTOS GRACIEUSETÉ DE LA FAMILLE


