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Essences forestières distribuées gratuitement lors 
des activités du mois de l’arbre et des forêts 2024

Les plants sont fournis par le ministère des Ressources naturelles et des Forêts et distribués par l’Association 
forestière de l’Abitibi-Témiscamingue.

Épinette Blanche
Picea glauca

Habitat : sols bien drainés;
semi-ombragé à ombragé.
Arbre : hauteur de 20 à 25 mètres; branches légèrement 
retombantes; aiguilles larges, quadrangulaires (4 côtés), 
bout arrondi; cône s’ouvre à l’automne et tombe en hiver.
Distribution : générale, très nordique.

Épinette noire
Picea mariana

Habitat : sols très humides
(tourbeux) à très bien drainés (secs);
semi-ombragé à ombragé.
Arbre : hauteur de 9 à 16 mètres; branches retombantes 
et bouts retroussés; aiguilles courtes, quadrangulaires 
(4 côtés) et disposées en spirale autour du rameau, bout 
arrondi; cône pendant, mature en août, reste sur l’arbre 
pendant plusieurs années.
Distribution : générale, très nordique.

Épinette de Norvège
Picea abies

Habitat : sols moyennement humides, sablonneux, acides 
et bien drainés.
Arbre : hauteur 25 m; cime conique étroite, c’est la plus 
grande des épinettes et aussi celle ayant la croissance 
la plus rapide. Si elle est plantée en sol sec, il est 
recommandé de l’arroser davantage durant les premières 
années. L’épinette de Norvège est tolérante aux conditions 
urbaines. Elle est sensible à la sécheresse et au gel. Pour 
obtenir une forme plus compacte, il est possible de tailler 
les pousses annuelles des branches en juin. 
Distribution : zone de la forêt mélangée



Pin blanc
Pinus strobus

Habitat : sols bien drainés et sabloneux; pleine lumière à 
semi-ombragé.
Arbre : hauteur de 30 mètres; branches perpendiculaires; 
cinq aiguilles en faisceau; cône cylindrique, long, un peu 
incurvé, s’ouvre et tombe à l’automne.
Distribution : zones de la forêt feuillue, de la forêt 
mélangée et sporadique en forêt boréale.

Pin gris
Pinus banksiana

Habitat : sols sabloneux et graveleux, relativement sec; 
pleine lumière.
Arbre : hauteur de 13 à 20 mètres; tronc droit; branches 
courtes et torses; aiguilles torses en groupe de deux, 
divergentes; cône conique ou oblong, souvent par deux, 
pointant vers le bout des branches, persiste sur l’arbre de 
10 à 15 ans.
Distribution : générale, très nordique.

Pin rouge
Pinus resinosa

Habitat : sols sabloneux et rocailleux, lieux secs; pleine 
lumière.
Arbre : hauteur de 25 mètres; tronc droit; branches 
légèrement retombantes; longues aiguilles réunies par 
deux; cône dressé, pédoncule très court, mûrit à l’automne 
et tombe l’année suivante. 
Distribution : zones de la forêt feuillue et de la forêt 
mélangée.



Bouleau jaune 
Betula alleghaniensis

Habitat : sols plutôt riches, bien drainés à humides; semi-
ombragé à ombragé. 
Arbre : hauteur de 20 à 25 mètres; tronc long, droit; 
branches fortes; feuilles alternes et simples doublement 
dentées;  fruit dans un cône robuste, ovale, rigide, dressé, 
persistant quelquefois tout l’hiver. 
Distribution : zones de la forêt feuillue et de la forêt 
mélangée.

Érable à sucre
Acer rubrum

Habitat : varié, de préférence sols humides; semi-
ombragé à ombragé. 
Arbre : hauteur de 22 à 28 mètres; tronc long, droit; 
branches verticales, les plus petites relevées à l’extrémité; 
feuilles opposées, simples, 3 à 5 lobes, grossièrement 
dentées; fruit : disamare, maturité en juin. 
Distribution : zones de la forêt feuillue et de la forêt 
mélangée.

Clefs d’identification :
Aborescence : Application via Google play ou l’App store, ou sur le site 
https://arborescence.ccdmd.qc.ca/home.html

Identification des arbres et arbustes en hiver 
http://www.pierrebedard.uqam.ca/bourgeons/identification_bourgeons.html

Épinette blancheÉpinette de Norvège

https://arborescence.ccdmd.qc.ca/home.html
http://www.pierrebedard.uqam.ca/bourgeons/identification_bourgeons.html


Comment reboiser un plant

Soins avant la mise en terre

Manipulez votre plant avec précaution. Conservez-le dans un endroit frais, à l'abri du soleil et du vent, sans 
exposer les racines à l'air libre. Plantez-le le plus rapidement possible. Si cela n'est pas possible, il est essentiel 
de conserver ses racines dans de la terre humide.

Où planter?

Dans un endroit ensoleillé ou semi-ombragé. Loin des arbres et des fils électriques. Évitez les endroits où la neige 
est soufflée et ceux qui sont susceptibles d'être piétinés. Choisissez un terrain bien drainé et un sol meuble.

Comment planter?

Creusez un trou de dimension appropriée. Ameublissez le fond et ajoutez du terreau si le sol est pauvre. Déposez le 
plant verticalement. La carotte de tourbe ne doit jamais dépasser la surface du sol. Remettez de la terre jusqu'au 
collet du plant et compressez le sol autour des racines pour éliminer les poches d'air. Arrosez copieusement.

Soins après la mise en terre

Arrosez le plant, sans l’inonder, pendant deux à trois jours après la mise en terre. Puis, arrosez au besoin, surtout 
en période de sécheresse. Installez un repère pour éviter de piétiner votre plant ou de l’endommager avec la 
tondeuse.

Vous avez d’autres questions?
Contactez-nous au 819 762-2369 ou à info@afat.qc.ca

Collet
du plant


