
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Nous sommes très heureux d’offrir aux services 
de garde et organismes d’éducation la visite de 
nos animateurs pour de l’animation en plein air! 
 
Au programme : une randonnée en raquettes avec 
interprétation, suivie d’une activité de formation en 
sciences de la nature touchant l’expérimentation, la 
manipulation, la création ou l’observation. 
 
La visite se conclura avec un parcours sportif. 
 
Nous pouvons vous accueillir au Parc-Aventure 
Joannès ou nous déplacer dans une forêt près de 
chez vous. 
 
Le coût est de 100 $ pour un groupe de 20 élèves 
maximum. 
 
Des frais de déplacement s’ajoutent pour aller vous visiter. 
 

Nous pouvons fournir les raquettes en cas de besoin.   
 

Offre disponible du 11 janvier au 30 avril 2021 
 

Nous sommes reconnus par le 
programme La culture à l’école. 

 
Contactez-nous dès maintenant! 

 

Pour plus d’informations : 
 
Linda St-Louis 
Responsable du programme éducatif 
de l’AFAT 
819 762-2369 poste 227 
lindastlouis@afat.qc.ca 
 

 

mailto:lindastlouis@afat.qc.ca


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

▪ Sensibiliser les enfants aux 
richesses du milieu naturel et au 
respect de l’environnement 
 

▪ Favoriser de saines habitudes de vie 
et la pratique d’activités physiques 
en plein air 

 

Préscolaire 4 et 5 ans: 
 

✓ Randonnée « Ma tournée d’exploration » (découverte de la 
forêt par les sens) 

 

Au choix : 
1. La forêt, mes sens! (le sens de l’ouïe) 
2. Qu’y a-t-il dans mes mitaines? (le sens du toucher) 

 

✓ Parcours sportif  
 
1er cycle 
 

 

✓ Randonnée « Ma tournée d’exploration » (découverte de la forêt 
par les sens) 

 

Au choix : 
1. Rallye « Sentier d’anomalies » 
2. Le garde-manger mouvementé? (chaîne alimentaire) 
3. Les explorateurs (jeu sur les caractéristiques des animaux)   

✓ Parcours sportif  
 
2e cycle 
 

✓ Randonnée « Ma tournée d’exploration » (découverte de la forêt 
par les sens) 

 

Au choix : 
1. Rallye « L’alphabet nature » : la nature de A à Z  
2. Les explorateurs (jeu sur les caractéristiques des animaux)  
3. Grand jeu « À la découverte des trésors de la forêt » 

 

✓ Parcours sportif  
 
3e cycle 
 

✓ Randonnée « Ma tournée d’exploration » (découverte de la forêt 
par les sens) 

 

Au choix : 
1. Grand jeu « À la découverte des trésors de la forêt boréale»  
2. Clé d’identification des arbres « Aiguise ta vue »  
3. Rallye « L’alphabet du bois » (acquisition de connaissances 

sur le bois) 
 

✓ Parcours sportif  
 

Nos activités peuvent se tenir à l’intérieur 
si les conditions météo ne nous 
permettent pas d’aller dehors.   

 
Notez bien: 

 

La présence du responsable du groupe est 
requise pendant toute la durée des 
activités. 
 
Maximum de 20 enfants par groupe. 
 
Veuillez prévoir deux heures pour la durée 
d’une animation. 

Pour en savoir plus sur notre organisme et notre offre 
en milieu scolaire, consultez le afat.qc.ca 


